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Vous avez envie de laisser plus de place a la nature et I'eau en enlevant le bitume de vos écoles ?
OUI... Mais Comment s'y prendre ? Qui associer ? Quels matériaux et espéces végétales choisir ?

La Région Sud, I'Agence de I'eau, I'Office Francais de la Biodiversité,
I'ADEME, le CEREMA et I'ARBE se sont associés pour vous proposer un
cycle de 4 webinaires qui s'inscrit dans le projet Nature for city life

-
NATURE

jeudi 2 juin I #1 Pourquoi se lancer
13h-14h30

dans un projet de désimperméabilisation ?

jeudi 9 juin #2 Quelle méthode
13h - 14h30

et quels modes d’accompagnement ?

jeudi 16 juin © #3 Quelle Ingénierie de projet ?

13h - 14h00 s " : :
organisation et études nécessaires

jeudi 7 juillet ol #4 Quelle conception ?

13h - 14h00 choix de matériaux et végétaux

Programme détaillé et inscriptions : www.arbe-regionsud.org
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AGENCE REGICRALE POUR LA BOOERSITE COTEDAZUR

Retrouvez les webinaires en replay sur le site de 'ARBE
rubrique Retours sur nos événements
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- = Criteres de choix des revétements et vegétaux
, S Sophie Blanc - Agence Tribu

Retour d’expérience sur des cours de colleges
Guilhem Nayral - Sport Environnement

Retour d’expérience en Vaucluse
Auriane Barot-Brousse -
Agence d'urbanisme Rhone-Avignon-Vaucluse

Conclusion du cycle de webinaires
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Critéres de choix des revétements et végéetaux
Sophie Blanc - Agence Tribu
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-~ Sophie Blanc - TRIBU (Techniques recherches innovation
* l'urbain)

Bureau d’étude spécialisé dans le batiment et
'urbanisme durable, depuis 35 ans

Structuré en SCOP (charte éthique et engagements,
conseil de gestion participatif

Une équipe pluridisciplinaire

-Ingénieurs GC, thermique, environnement
-Architectes, urbanistes

-Journaliste, documentaliste

i Projet de recherche RECRE
A Paris, Lyon et Nantes rojet de recherche

vers la résilience écologique)

pour le batiment et

GUIDE D'AIDE AU CHOIX DES REVETEMENTS
DE SOLS DANS L'ESPACE PUBLIC

Guide d’aide au choix de

(Renaturation des espaces des Cours revétements, SERM/SA3M,
Montpellier

Des missions variées

-Assistance a maitrise d’'ouvrage

-Maitrise d’ceuvre

-Etudes, publications, guides, conception d’outils,
recherche

-Formation, animation

Diversité d’eéchelles

-urbanisme(du quartier au grand territoire)

-batiments (logement, tertiaire, équipements publics...)
-espaces publics
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Les enjeux de 'aménagement des espaces exteérieurs

Au-dela des aspects architecturaux et paysagers, des critéres de choix multiples...

Des catégories d’'usage :

Dessertes automobiles et stationnement

Enjeux: Adhérence, bruit de roulement, écoulement de
I'eau, résistance physique au trafic pour les dessertes
automobiles de forte intensitg, ...

Espaces piétons et mode de déplacement doux
Enjeux: Confort visuel, adhérence, ressenti thermique,
infiltration rapide de l'eau...

Aires de jeux pour enfants
Enjeux : Sécurité, confort visuel, ressenti thermique,
infiltration de l'eau....

Des problématiques humaines, environnementales,
financiéres et de gestion
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Enrobés bitumineux,
bétons de ciment,
revétements alvéolaires
plantations strate arborée

—

bétons de ciment, asphalte,
revétements sablés,
enrobés avec liant, pavés et
dalles, plantations strate
arborée et arbustive

Sols souples, graviers,
copeaux de bois, pleine
terre, plantations strate

prairial et arborée...
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Les enjeux de 'aménagement des espaces exteérieurs

Au-dela des aspects architecturaux et paysagers, des critéres de choix multiples...

Albédo et inertie

ENJEUX TECHNIQUES ENJEUX ENVIRONNEMENTAUX

I
|
I
I
I
|
' v
Confort d'usage ; : - Gestion des eaux pluviales
Entretien et perennite COUCHE DE SURFACE - Biodiversite - Impact sur [1CU
Esthetique : : - Confort thermique - Ressources

Risist ) _ - Gestion des eaux p|U\/iO|@S Circulation
¢sistance mécanique . R ol Iy B .
g Biodiversité Ressources verticale de

=1 t sur INCU .
el I'eau et des
espéces

- Gestion des eaux pluviales
Nivellement COUCHE DE FORME - Biodiversité
- Ressources

Source : Traverses, TRIBU pour la SERM/SA3M,
Guide d’aide au choix de revétements
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Les enjeux de 'aménagement des espaces exteérieurs

Au-dela des aspects architecturaux et paysagers, des critéres de choix multiples...

Critéres de choix des végétaux:

Nombreux co-bénéfices environnementaux : tamponnage de 'eau pluviale,
niches de biodiversite, production de fraicheur par ombrage et
évapotranspiration, dambiance apaisée, demande habitante, qualité paysagére
et urbaine...

/!_ Anticiper les couits en termes de gestion:
les végétaux sont des étres vivants (soin, taille, feuilles qui tombent...) et le
‘ passage au « zéro phyto » a nécessité un changement des pratiques ;
e -~ -leramassage des déchets et le nettoyage difficilement mécanisable ;
SEE S o - la nécessité d’arrosage selon les essences de vegétaux;
- les infrastructures liees au véegeétal: grilles, clotures, tuteurs et corsets
d’arbres de protection, systémes d’irrigation ; et plus largement les aires de

, R A S e e T S compostage, pépiniére, serres de cultures
350 o Baaey eSS - prévention situationnelle (sécurité préventive)
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Approche cout-bénéfice des espaces extérieurs

Absence de notion de « temps
de retour sur investissement »
dans le cas des espaces
publics.

Réfléchir plutot a une

‘ ’ approche cout-bénéfice: le
e = \ colt est associé aux services
publics =1 rendus en termes de qualité
environnementale et qualité
d’'usage.
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https://www.paca.developpement-durable.gouv.fr/etude-sur-le-cout-global-des-espaces-publics-a12310.html

Approche coiit-bénéfice des espaces extéerieurs

Ou Coiit global = ensemble des coiits liés au cycle de vie du « systéme ».

Coiits directs Colits indirects | Autres colts

> Investissement > Entretien  nowm. > Colits externes

- études de conception | T es surfaces impermeables ; bés aux impacts sociaux, environnementaux,

lravaux . malénaux, e gage économiques sur 1a sociélé

s_roduvl:s et mam . - - les infrastructures d'apport en énergie ;

auvre e O . Ligge’ E _aiae v .
- : systémes d'édlairage public - |'économie locale ;

foncier - ! ol

- limpact sur le changement climatique...

> Colits intangibles
liés  aux impacts sociaux, envirommemeniaux,
economiques sur les usagers, travaillewrs
- par la limitation des engorgements des
S e S réseaux d'eau pluviale ;
e s e e - pour l'impact sur la biodiversité, fraicheur
~s - adaptation de mobiliers & I'évolution des usages... urbaine,

R e ‘ e e D - colits évités sur la santé, sur le chomage. ..
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Projet RECRE : contexte, premiers enseighements,
et perspectives

£ . Prendre en compte I'entretien et la maintenance dans la conception

£ Créer une culture commune entre les acteurs de I'’entretien, de la maintenance
(espaces verts, propreté, voierie, assainissement, éclairage public...) et les acteurs de
'aménagement au sein des collectivités

Faire apparaitre le lien entre les échelles d’intervention et I'impact des solutions dans
un écosystéme plus large

Impliquer et sensibiliser tous les acteurs
Sensibiliser les élus : vitrine de la stratégie municipale ; meilleure connaissance et une
meilleure maitrise du budget alloué aux espaces extérieurs

ST Sile Q Sensibiliser les concepteurs (les paysagistes, les urbanistes, et bureaux d’études ):
s e S R W g durabilité et impact carbone d’'un espace sur les choix de conception :

Impliquer les usagers : Sensibiliser sur la gestion différenciée des espaces verts et |la
nature sauvage (biodiversité), les essences méditerranéennes ; Acteurs de la propreté;
G T g R SOn VS Chantier et gestion participative ; Développer I'accés au végétal et sa dimension
e (Ao jouable (y compris sa potentiel dégradation).
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| Retour d’expérience sur des cours de colleges
e | — = . = H
_ ' , = 55 Guilhem Nayral - Bureau d’études Sport Environnement
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Béton poreux
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Mare pédagogique
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Retour d’expérience sur des écoles

avignonnaises
Auriane Barot-Brousse -
Agence d'urbanisme Rhone-Avignon-Vaucluse
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Retour d’expériences en Vaucluse:

Les clefs de réussite:
= Laconcertation comme maitre-mot;

= L’éleve au cceur du processus de co-
construction;

= Penser la cour comme un écosystéme;

Li = = Impliquer tous les usagers de la cour : éléves,
: équipe enseignante, agents municipaux de
restauration et d’entretien, périscolaire, etc. Al
- anticiper la « vie future » de cette nouvelle

cour d’école (choix des matériaux et des

essences végétales, nettoyage des classes, etc.)

- accompagner le changement des pratiques

(entretien de la cour avec les enfants, jeu libre,

« classe dehors », « manger dehors », etc.) ;

= Communiquer auprés des parents d’éléves
dés le début du projet.
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Vidéo pédagogique

Ma cour d’école

B o végltalisée

L’exemple des cours transformeées a Avignon:

L

&
B o cm e @O O
Panneaux a I’entrée des écoles
les principes kv_‘wvm i { m
t A e )
i B ¢ =
“n " “7 s, ’1 4 “u ArT
‘ i r“, :; N
A A et
™ R - B 2
{J

REGION IS PROVENCE

| ALPES
COTEDAZUR

NAT
=CITY LIFE

nature ta vitle !



https://youtu.be/1RvI_LTcxjI
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transformeées a Avignon:

PALETTEVEGETALE

LES ARBRES ET LES ARBUSTES ( 25 et 50 Litre

Fréne du Midi Prunier Myrobolan Orme resistant

Erable Champétre Arbre de Judée Pommier d'ornement PR DL e e ey A P fe < Ul resista sapp.

Cercis siliquastrum

Arbousier Laurier sauce Coronille Laurier tin "~ Sure : Ameélanchier
Arbutus unedo Laurus nobilis Coronilla Glauca Viburnum tinus A.lamarckii

S Goyavier du Bresil Cornouiller male Cognassier Cornouiller sanguin eflier
Punica granatum Feijoa Sellowiana Cornus Mas Cydonia oblonga Cornus sanguineum Mespilus germanica
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Retour d’expériences en Vaucluse:

Et apres?

= Accompagner le changement:

> Initier des réunions d’échanges avec le personnel de
I’école pour réexpliquer la gestion d’une cour
végétalisée (remettre le curseur du nettoyage de
’école et des classes au bon endroit) ;

> Recueillir le ressenti des éléves et des parents

v « apres » les travaux : comment ils vivent leur cour
d’école aujourd’hui ? Quels changements dans le
quotidien de I'enfant (bien-étre, santé, etc.) ?

=» Capitaliser les retours pour nourrir la
démarche de sensibilisation et de
concertation pour les projets a venir

NATURE
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« Nous souhaitons impliquer les éléves
() dans la gestion de la cour en mettant en
NN g place des roulements des classes pour
: remettre les copeaux de bois en place,
ramasser les papiers, arroser les plantes

g
Ev et le potager, etc. »

Témoignage de la directrice de I'école
élémentaire de Massillargues
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« L’exposition des enfants a des espaces
naturels favorisent le développement de
leurs microbiotes, diminue le risque de
développer la Schizophrénie, et réduit
les risques d’atopies, d’allergies et
d’asthme. »

Dr Souvet, Président et fondateur de
I'association Santé Environnement France.
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Retour d’expériences en Vaucluse:

= 2 LA (;HARTE IDEIMA CQUR
Et apres - D’ECOLE VEGETALISEE
REGLES POUR PETITS ET GRANDS
= Initier une charte d’utilisation de BANS MA COUR DECOLE VEGETALISEE,

JE SUIS UN SUPER-ACTEUR BE SON BON FONCTIONNEMENT.

la cour d’école:

> A destination des éléves et des
adultes ;

» Communication pédagogique o Bt
basée sur I'’éducation
bienveillante (limiter la
négation, expliquer, etc.) ;

> Travail & mener avec les éléves
et 'équipe pédagogique pour
une meilleure appropriation des
« regles ».

J adopte les bons gestes Je messuie les pieds en
et je les transmets aux rentrant dans I'école.
autres.
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Agence régionale pour la biodiversiteé et I'environnement
Agnés Hennequin
Nicolas Wepierre

CEREMA
Agathe Puget

Agence de 'eau Rhone-Méditerranée-Corse
Francois Roberi

Office francais de la biodiversité
Solene Cusset

Région Sud
Marie-Caroline Vallon

ADEME
Elodie Briche
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mailto:a.hennequin@arbe-regionsud.org
mailto:n.wepierre@arbe-regionsud.org
mailto:agathe.puget@cerema.fr
mailto:francois.roberi@eaurmc.fr
mailto:solene.cusset@ofb.gouv.fr
mailto:mcvallon@maregionsud.fr
mailto:elodie.briche@ademe.fr

www.arbe-regionsud.org
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http://www.arbe-regionsud.org/

